
Caravane des possibles

Animation pour sensibiliser autour des transitions



Objectifs de L’ANIMATION
● Faire connaître les structures du Lieu-Dit, leurs 

démarches et leurs actions

● Sensibiliser et interpeller autour des transitions, 

● Réfléchir collectivement aux solutions à apporter 
aux défis environnementaux, sociaux et économiques

● Présenter des outils et ressources pratiques aux 
participants pour inciter à l’action et favoriser 
leur engagement



Descriptif
L’animation est adaptable 

en fonction des contraintes 

temporelles.

Elle peut se tenir en inté-

rieur ou extérieur, se déve-

loppe sur table ou sur 

tableau.



Descriptif:

Agriculture 
urbaine

Friperie

Alimentation 
durable



Déroulé de l’animation : temps 1
Un groupe de 2 à 10 participants est constitué.

Un animateur invite les participants à se découvrir (briser 
la glace).

Une question de lancement est posée : connaissez-vous les 
piliers du Développement Durable ?

Des participants sont invités à aller dans la Caravane 
chercher les 3 TOTEMS DU DÉVELOPPEMENT DURABLE et les 
déposer au centre de la table.



illustration

Prototype de totem 
environnement



Déroulé de l’animation : temps 2
L’animateur donne au groupe les 
cartes à bord rouge (Cartes 
problème).

Il demande à chacun de s’exprimer 
sur une carte et de la poser sur 
la table près du pilier du DD qui 
semble lui correspondre.

L’animateur demande au groupe de 
réagir, donner son avis et 
commente, compléter si besoin.



Déroulé de l’animation : temps 3
L’animateur donne au groupe des 
cartes vertes (les solutions 
possibles d’ordre général).

Il demande à chacun de s’exprimer 
sur une carte et de la poser sur 
la table près de la carte 
problématique qui semble lui 
correspondre.

L’animateur demande au groupe de 
réagir, donner son avis et 
commente, complète si besoin.



Déroulé de l’animation: temps 4
L’animateur donne au groupe des 
cartes Obstacles. 

Les participants collent un ou 
des post-it commentés sur les 
cartes obstacles pour montrer 
quels freins ils rencontrent pour 
mettre en place cette solution.



Déroulé de l’animation: temps 5 et 6
L’animateur donne au groupe des cartes mélangées à bords vert, des cartes 
blanches et des cartes aidants (les possibles d’ordre concrets et locaux).

Il demande à chacun de s’exprimer sur une carte et de la poser sur la table 
près d’une carte verte qu’elle concrétise.

Les participants collent un ou des post-it commentés sur les cartes blanches 
lorsqu’ils connaissent une initiatives inspirantes.

Lorsqu’une carte aidant est posée, l’animateur invite des participants à aller dans 
la caravane chercher des éléments et objets relatifs à la structure concernée.

L’animateur demande au groupe de réagir, donner son avis et commente, complète 
si besoin.



ILLUSTRATION
Les participants 
disposent de feutres 
et fils de couleur 
pour matérialiser 
des liens et 
interconnexions 
entre les 
problématiques et 
solutions.



DEROULE DE L’ANIMATION : temps 7
L’animateur facilite un échange sur le ressenti des 
participants face à leur fresque.

Il leur propose de placer leurs 3 jetons colorés sur les 
cartes qui pour eux constituent des actions qu’ils 
pourraient mettre en pratique à court terme.

temps final
Une photo de groupe et de sa production est prise (au 
polaroid pour un souvenir immédiat - ou impression papier)



Ce qu’il reste à faire:
- Finaliser la liste des cartes thématiques de l’animation

- Designer les totems, les cartes et les jetons

- Designer la caravane

- Imaginer une animation pour présenter les membres du 
Lieu-Dit, à intégrer à la Caravane

- Tester l’animation et faire des modifications si besoin

- Trouver des financements et partenaires

- A terme, initier une dynamique locale autour des transitions 
et générer un réseau d’entraide et d’échanges sur le Pays de 
Brest


